
107回生　体力測定結果
基礎体力測定 能力測定 酸素測定

身長 体重 胸囲
大腿囲

(右)
大腿囲

(左)
肺活量 背筋力

握力
(右)

握力
(左)

垂直跳 最高速度 ダッシュ 持続時間 ピークパワー 仕事量
最大酸素摂取

量
最大酸素摂取

量
cm kg cm cm cm cc kg kg kg cm km/h 秒 秒 kgm/sec kgm ℓ/分 mℓ/kg・分

-1

1  高木　泰裕      185.2 89.7 103.0 66.7 67.6 6020 160 64.7 62.1 66 68.6 6.66 18.38 292.2 3289.3 4.87 51.2
2 * 渡邉　豪大      171.0 78.1 101.0 64.1 64.0 5500 258 76.9 67.4 70 66.1 7.76 16.36 244.0 2939.3 4.84 60.7
3  堀内　俊介      170.8 70.2 93.0 60.0 59.8 5560 177 63.1 60.6 55 62.3 9.26 7.29 206.0 2544.0 4.66 67.9
4  阿部　拓真      173.1 72.3 96.0 60.0 60.0 5900 189 66.2 61.6 56 64.0 8.31 11.32 218.1 2527.0 4.11 57.6
5  小川　真太郎    172.0 77.8 99.0 64.5 64.5 5300 213 67.5 61.2 64 66.9 7.34 15.55 275.6 2882.1 4.96 61.8
6  鈴木　竜士      168.1 72.7 97.5 61.4 61.6 4860 191 65.3 56.9 66 64.6 8.36 12.66 240.9 2762.2 4.51 61.7
7  畝木　努        165.3 64.0 92.5 58.7 60.2 4200 154 54.4 57.0 56 62.5 9.03 10.51 199.6 2482.5 4.39 68.0
8  吉田　拓矢      171.5 73.3 93.0 60.0 60.0 5920 177 63.0 57.8 61 65.5 8.44 15.68 231.2 2780.0 4.84 66.0
9  高橋　泰裕      169.0 69.4 96.0 61.0 59.5 5040 228 71.9 62.9 75 64.8 7.56 12.07 246.2 2551.6 4.15 57.5

10 * 隅田　洋介      170.4 76.6 103.0 62.8 63.0 4760 183 71.6 65.1 60 64.2 8.48 13.95 226.8 2673.2 4.55 59.2
11  中西　大        177.2 91.3 111.5 67.6 65.5 5300 288 73.1 64.4 63 65.8 8.30 13.44 273.9 2998.5 5.00 54.0
13  加藤　健一      162.5 69.9 92.0 61.5 61.5 4660 188 61.1 60.1 59 63.2 8.82 11.57 225.2 2588.1 4.47 64.0
14  原口　昌平      180.6 86.4 104.0 63.8 63.2 4540 225 66.4 58.3 72 66.3 8.33 15.00 264.8 2991.4 4.61 53.6
15  新山　響平      170.6 71.7 96.0 62.6 62.3 4860 146 59.3 55.9 68 65.7 7.81 13.78 249.2 2841.1 5.07 71.5
16  大関　祐也      171.4 69.5 93.7 59.2 59.0 5920 135 55.9 54.4 76 65.3 7.24 13.76 259.4 2730.5 4.33 62.3
17  滝本　泰行      177.2 82.1 98.0 63.0 63.3 6300 235 67.6 61.9 63 63.9 8.53 10.93 234.9 2635.4 4.79 58.9
18  山本　紳貴      166.1 67.3 96.0 62.0 60.6 6000 154 49.4 48.2 55 62.4 9.91 8.71 201.5 2376.6 4.66 69.9
19  山岸　佳太      177.6 78.9 96.5 62.0 60.1 5720 183 70.7 63.1 57 66.3 8.02 16.36 235.5 2928.9 5.02 63.9
20  尾形　鉄馬      166.7 69.4 98.0 61.0 60.2 4800 182 63.3 54.8 57 64.4 7.95 9.48 234.9 2545.7 4.03 58.0
21 * 菅原　大也      169.6 82.8 105.5 66.5 65.5 5560 270 69.8 63.4 68 65.1 8.32 13.15 224.3 2707.7 4.49 54.5
22  大矢　崇弘      176.5 78.5 99.0 62.7 63.0 5560 171 62.6 56.6 57 63.9 9.18 11.35 228.5 2673.9 5.01 64.1
23  瀬戸　晋作      168.5 64.6 94.0 56.7 57.5 4680 175 68.8 59.5 71 62.4 9.39 8.20 211.3 2425.9 4.14 62.9
24  吉武　信太朗    172.5 78.3 101.0 63.9 64.0 5780 229 60.0 60.1 82 66.8 8.01 15.38 268.6 2817.5 4.33 56.3
25  取鳥　雄吾      169.3 71.8 94.0 60.3 60.0 4940 188 63.5 58.4 65 65.4 8.01 12.40 234.5 2550.0 4.14 59.6
26  谷本　奨輝      173.6 75.1 94.0 62.0 61.0 5500 161 58.5 57.0 60 63.6 8.02 9.09 240.1 2469.6 4.28 58.5
27  小林　史也      181.2 89.9 100.0 65.2 65.6 5300 188 68.7 61.1 61 65.5 9.27 9.43 238.6 2610.9 5.00 55.1
28  志佐　明        180.9 77.9 98.0 60.6 60.0 5600 209 68.3 62.6 69 66.1 7.55 16.75 250.8 2878.0 4.75 61.8
29 * 平川　雅晃      181.1 81.1 98.5 59.0 58.4 5700 194 70.5 66.5 73 63.1 8.55 9.40 241.2 2601.4 4.72 59.3
30  中尾　翔        173.0 77.0 100.0 64.0 64.0 4540 167 55.7 55.8 55 62.3 10.47 7.71 218.9 2540.4 4.55 58.3
31  廣田　敦士      176.1 75.1 92.5 60.0 60.2 4620 215 65.4 62.0 60 61.6 10.49 9.04 196.2 2638.9 4.62 61.0
32  伊藤　慶太郎    180.2 78.1 99.0 62.3 62.0 5800 207 73.1 71.9 60 61.9 9.82 9.90 217.1 2581.9 4.81 60.9
33  田村　風起      175.9 81.6 102.5 63.5 63.5 6160 208 74.9 62.8 66 63.7 8.19 13.31 235.5 2757.4 4.46 57.3
34  簗田　一輝      168.8 72.1 95.0 59.8 59.8 4840 205 57.1 56.5 73 63.7 8.78 9.39 208.2 2500.2 4.10 58.2
35  竹元　太志      173.4 78.5 95.0 63.2 63.5 5720 178 78.3 64.0 79 65.7 8.35 13.36 241.9 2750.8 4.54 58.0

平均値 173.1 76.3 97.9 62.1 61.9 5337.1 195.0 65.5 60.4 64.6 64.5 8.49 12.20 235.8 2693.3 4.58 60.4
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